22.12.25 11:48 Biuletyn EAN — zima 2025

Biuletyn EAN, zima 2025 r.

@UROPEAN
INGEING
NIE TWORK

www.ean.care

NEWSLETTER

We care... since 1989

Drodzy cztionkowie EAN,

Czytacie ostatni biuletyn z 2025 roku. Pozwolcie mi nie tylko
podsumowac ten rok, ale takze podziekowa¢ Wam za owocng
wspotprace. Dla Europejskiej Sieci ds. Starzenia sie byt to rok
peten sukcesow. Powitalismy 22 nowych cztonkéw z 12
krajow.

Ciezko pracowalismy nad dwoma kompleksowymi raportami:

~W kierunku ram zrownowazonego, sprawiedliwego i
odpowiedzialnego finansowania opieki nad osobami
starszymi w Unii Europejskie/” oraz sprawozdaniu
uzupetniajacym na temat cyfryzacji w sektorze opieki
dtugoterminowej, ktére zostanie przedstawione na poczatku
2026 r.

Powotalismy réwniez europejska grupe roboczg ds. warunkdéw zycia i Srodowiska oséb starszych.

W 2026 r. planujemy dwa spotkania cztonkéow w Neapolu (maj) i Warszawie (jesien), a takze kilka
webinariéw dla naszych czionkéw. Przygotowujemy sie rowniez do spotkania w 2026 r. z komisarz Roxana
Minzatu. Ponadto wezmiemy udziat w kolejnym kongresie Global Ageing Network w 2027 r., kiory
odbedzie sie w Europie, w Pradze.

W 2025 r. odbylo sie wiele innych dziatan. Wszystkie z nich przedstawimy w
raporcie rocznym za rok 2025, kitéry wkrétce Panstwo otrzymaja.

W imieniu calego zespolu EAN zyczymy Panstwu radosnych swiat i cieszymy sie na dalsza
wspolprace w nadchodzacym roku.

Jiri Horecky
Prezes i dyrektor generalny EAN
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Rodzina EAN - nowi czlonkowie

Z przyjemnoscig informujemy, ze rodzina EAN nadal sie
BECOME powieksza. W ciggu ostatnich miesiecy powitaliSmy nowych

czlonkdéw, ktoérzy podzielajg naszg misje poprawy jakosci
A MEM BER opieki, wsparcia i ustug w catej Europie.

Dane kontaktowe wszystkich nowych i dotychczasowych cztonkéw mozna znalez¢ na interaktywnej mapie
na stronie internetowej EAN, gdzie czionkowie sg wymienieni wedtug krajow.

Jesli sg Panstwo zainteresowani cztonkostwem, prosimy o kontakt pod adreseminfo@ean.care .

Wsréd naszych nowych czlonkéw znajduja sie (zatwierdzeni na dzien 1 stycznia 2026 r.):
- Anume — Czechy

* Cyprus Third Age Observatory — Cypr

- Workforce Edge Consulting Inc. — Belgia

- Senior Care Service Kft. — Wegry

- Clementas — Czechy

- Dementalent — Holandia

Podsumowanie Swiatowego Kongresu Starzenia
sie poswieconego opiece
diugoterminowej w Bostonie
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Jako prezes Europejskiej Sieci ds. Starzenia sie mialem zaszczyt dotaczy¢ do lideréw ustug dla osoéb
starszych z ponad 20 krajéw podczas Swiatowego Kongresu Starzenia sie 2025 pos$wieconego
opiece dtugoterminowej w Bostonie. To wyjatkowe spotkanie, zorganizowane w potaczeniu z
Biennalng Konferencjg Global Ageing

Network i corocznym spotkaniem LeadingAge — po raz kolejny pokazato, ze kiedy spotecznosc¢
globalna sie spotyka, wpltyw tego wydarzenia siega daleko poza sale konferencyjne.

Podczas otwarcia wspolnej konferencji 2 listopada przewodniczacy zarzadu Global Ageing Network
Vic Rayner oraz prezes i dyrektor generalny LeadingAge Katie Smith Sloan powitali
miedzynarodowg spotecznos¢ przestaniem, z ktérym gieboko sie zgadzam: nasze wyzwania mogg
réznic¢ sie forma, ale nie istotg

Starzenie sie jest zjawiskiem powszechnym, dlatego nasze dziatania muszg by¢ réwnie
zjednoczone. Ich stowa doskonale oddajg to, w co od dawna wierzymy w Europie: postep w opiece
nad osobami starszymi musi by¢ globalny, wzajemnie powigzany i cigagty.

Przez caty tydzien sesje poswiecone perspektywom miedzynarodowym taczyly doswiadczenia z
Australii, Chin, Indii, Kenii, Belgii i wielu innych krajow. DyskutowaliSmy o miastach przyjaznych
osobom starszym, Sciezkach kariery zawodowej, etyce sztucznej inteligencji, wspotpracy w zakresie
danych i opiece srodowiskowej. Kazdy temat odzwierciedlat t¢ samg prawde: r6znorodnos¢ wzmacnia
innowacyjnosc¢.

Opuszczajgc Boston, czutem nowg energie i przekonanie. Temat konferencji ,,Ripples of Impact”
(Fale wptywu) to cos$ wiecej niz tylko slogan — to trafne odzwierciedlenie tego, co mozna osiggna¢
dzieki globalnej wspotpracy. Kazdy podzielony pomyst, kazda nawigzana relacja, kazda innowacja
wywotuje fale, ktére

wzmacniajg zycie 0s6b starszych na catym swiecie.
Z wielkim entuzjazmem kieruje serdeczne zaproszenie do wszystkich kolegdw, partneréw i przyjaciot:
Dolaczcie do nas podczas kolejnego Swiatowego Kongresu
Starzenia sie i Dlugoterminowej Opieki
diugoterminowej opieki, ktory odbedzie si¢ w dniach 7-9
wrzesnia 2027 r. w Pradze (Czechy)

Organizowanym wspolnie przez Global Ageing Network, European Ageing Network i Czeskie
Stowarzyszenie dostawcow ustug socjalnych. Kontynuujmy dialog, pogtebiajmy wspodtprace i wspolnie
ksztattujmy przyszios¢ starzenia sie.

Jiri Horecky
Prezes i dyrektor generalny EAN
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Ponad poéttora roku temu grupa robocza ds. finansowania rozpoczeta analize mozliwosci utrzymania
odpowiedniego finansowania opieki nad osobami starszymi w przysziosci. Ze wzgledu na starzenie
sie spoteczenstwa rosnie zapotrzebowanie na opieke, wsparcie i odpowiednie warunki mieszkaniowe dla
0s6b starszych. Jednoczes$nie widoczne stajg sie ograniczenia finansowania publicznego.

Grupa robocza zbadata mozliwosci potaczenia finansowania prywatnego z finansowaniem
publicznym. Jakie warunki wstepne i zasady sgq wazne w tym zakresie? Jakie formy finansowania
prywatnego istniejg w krajach europejskich? Grupa robocza zorganizowata

kilka spotkan w celu dalszego opracowania tej kwestii. Doswiadczenia cztonkdw zwigzane z réznymi
formami finansowania byly réwniez omawiane na réznych spotkaniach czionkéw EAN. Po
opublikowaniu raportu w przysztym miesigcu zostanie on réwniez przedstawiony roznym
zainteresowanym stronom w Unii Europejskiej. Raport wspiera réwniez cztonkéw EAN w
omawianiu tego tematu z zainteresowanymi stronami w ich wtasnych krajach.

Aad Koster
Wiceprezes EAN

Najwazniejsze informacje o projekcie

Walne zgromadzenie WELL CARE w Kopenhadze
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Trzecie walne zgromadzenie projektu WELL CARE odbyto si¢ w dniach 2-3 grudnia 2025 r. w
Kopenhadze, w hotelu Ottilia. Partnerzy projektu z catej Europy spotkali sie, aby omoéwi¢ postepy,
przeanalizowac opinie Komisji Europejskiej i okresli¢

priorytety na trzeci rok realizacji.

Pierwszy dzien poswiecony byt postepom projektu i podejmowaniu decyzji w ramach kluczowych
pakietow roboczych, w tym WP2, WP3 i WP4. Dyskusje dotyczyty zakonczonych zadan, przyszitych
rezultatéw i strategicznego dostosowania w ramach konsorcjum. Uczestnicy przeanalizowali réwniez
wyniki przegladu technicznego i omoéwili zalecenia dotyczace kolejnego etapu projektu.

Drugiego dnia uwaga skupita sie na zarzagdzaniu projektem, krajowych dziataniach BLN, rozpowszechnianiu,
zrownowazonym rozwoju i komunikacji naukowej. Europejska Sie¢ ds. Starzenia sie (EAN)
reprezentowali Karel Vostry, dyrektor EAN i kierownik projektu, oraz Vojtéch Mericka, badacz.

Spotkanie zakonczyto sie wspdolnym zobowigzaniem do zaciesnienia wspotpracy i maksymalizacji
projektu wptywu na diugoterminowg opieke systemy w catej

Europie.

Karel Vostry

Dyrektor EAN

Wiecej informacji na temat projektu WELL CARE mozna znalez¢ tutaj.

((;

C—

Co-funded by
the European Union

Finansowany przez Unie Europejska (umowa o dotacje nr 101137468). Wyrazone poglady i opinie sg
jednak wytacznie pogladami i opiniami autoréw i nie musza odzwierciedla¢ pogladéw i opinii Unii
Europejskiej lub Agencji Wykonawczej ds. Zdrowia i Cyfryzacji. Ani Unia Europejska, ani organ

przyznajacy dotacje nie ponoszg za nie odpowiedzialnosci.

Budowanie kompetenciji i Sciezek rekrutacji w zakresie opieki
dlugoterminowej w Europie (B-Care)

LaMP

Labor Mobility Partnerships
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Szybkie starzenie sie spoteczenstwa europejskiego powoduje bezprecedensowy wzrost
zapotrzebowania na ustugi opieki dlugoterminowej

, jednak sektor ten boryka sie z powaznymi niedoborami kadrowymi. Do 2040 r. potrzeba bedzie
dodatkowych 13,5 min pracownikéw opieki, aby utrzymaé obecny wskaznik opieki. LaMP (cztonek

EAN) realizuje projekt B-Care, ktérego celem jest stworzenie technicznych i instytucjonalnych
podstaw przysziej wspotpracy w zakresie mobilnosci pracownikéw opieki dlugoterminowe;.

Inicjatywa B-Care, trwajaca 10 miesiecy do maja 2026 r., obejmuje cztery panstwa czionkowskie UE
(Francje, Grecje, Irlandie i Malte) oraz cztery kraje partnerskie (Maroko, Egipt, Bangladesz i Pakistan).
Projekt dotyczy fundamentalnego wyzwania: chociaz asystenci opieki zdrowotnej (HCA) stanowig
podstawe swiadczenia opieki nad osobami starszymi, zawdd ten ma ograniczone mozliwosci rekrutacji i
brakuje mu standardowych ram odniesienia.

Projekt ma dwa gtdéwne cele:

Po pierwsze, opracowanie wspolnych ram kompetencji dla asystentobw medycznych w celu
ustanowienia wspolnych standardéw szkolenia i oceny umiejetnosci miedzy wybranymi krajami UE i
krajami partnerskimi. Ramy te pozwolg na zblizenie oczekiwan szkoleniowych i stworzenie
przejrzystych kryteriow rekrutac;ji dla pracodawcow.

Po drugie, w oparciu o to, nakreslenie projektu programu mobilnosci do potencjalnego wdrozenia
w przysztosci, ktéry promuje sprawiedliwg i zrOwnowazong migracje pracownikow opieki.

B-Care stworzy praktyczny plan dziatania na rzecz ustrukturyzowanej mobilnosci pracownikow.
Inicjatywa ta skupia publiczne i prywatne podmioty w celu opracowania rozwigzan korzystnych dla
pracownikdw poszukujgcych mozliwosci zatrudnienia, pracodawcoéw majacych trudnosci z obsadzeniem
wolnych stanowisk oraz spoteczenstw potrzebujacych zrownowazonych systemoéw opieki.

W kontekscie projektu LaMP prosi o wsparcie w wypetnieniu tej krotkiej ANKIETY (zajmie to 10—15 minut).
W razie  jakichkolwiek pytan prosimy o kontakt z Salvatore Petronella  pod
adresemspetronella@lampforum.org .

Salvatore Petronella
Kierownik ds. wiedzy i wptywu — LaMP
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Walne zgromadzenie EAN, kiore odbylo sie w Lizbonie w pazdzierniku 2025 r., zgromadzito cztonkow i

partneréw EAN na dwa intensywne i inspirujgce dni dyskusji, wspoétpracy i wymiany doswiadczen.

Chcielibysmy podzickowa¢ wszystkim uczestnikom za aktywny udziat zarébwno w
posiedzeniu Walnego Zgromadzenia, jak i w programie towarzyszacym, obejmujacym wizyte w
placéwce, sesje grup roboczych i wspolng kolacje. Panstwa zaangazowanie i wkiad po raz kolejny
pokazaty site spotecznosci EAN i nasze wspolne zaangazowanie w rozwoj opieki spotecznej i
dtugoterminowej w catej Europie.

Wszystkie prezentacje, protokoly ze spotkan i powiazane dokumenty z posiedzenia w Lizbonie sg

teraz dostepne do pobrania online, w tym oficjalny protokdét Walnego Zgromadzenia i materiaty
pomocnicze.

Juz teraz czekamy na kolejne walne zgromadzenie EAN, ktdre odbedzie sie w dniach 5-6 marca 2026
r. w Neapolu we Wloszech. Przygotowania trwajg w $cistej wspotpracy z naszymi wioskimi
cztonkami i bedziemy Was informowac¢ na biezgco o rozwoju programu.

Czekamy na ponowne spotkanie z Panstwem.

Karel Vostry
Dyrektor EAN

Global Ageing Network opublikowato raport roczny za
rok 2025
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Global Ageing Network (GAN) opublikowato raport roczny za rok 2025, w ktérym podkreslono

najwazniejsze osiggniecia minionego roku, w tym globalne dziatania promocyjne, inicjatywy dotyczace
sity roboczej i technologii oraz udang wspadlng konferencje w Bostonie, ktéra zgromadzita specjalistow
ds. ustug dla os6b starszych z ponad 20 krajow.

Jako czionek Globalnej Sieci ds. Starzenia sie (GAN), Europejska Sie¢ ds. Starzenia sie (EAN) ceni
sobie te statg wspotprace miedzynarodowg i wspolne zaangazowanie na rzecz poprawy jakosci

zycia 0s6b starszych na catym swiecie.

Petny raport roczny jest dostepny online i zawiera przeglad dziatan, partnerstw i priorytetdow GAN na
nadchodzacy rok.

Raport roczny GAN mozna przeczytac

tutaj. Karel Vostry
Dyrektor EAN

LTCF Het Heiveld nagrodzone w Parlamencie
Europejskim za ekologiczng opieke
nad osobami starszymi
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LTCF Het Heiveld (stuzba publiczna miasta Gandawa, czionek EAN, Belgia) otrzymato prestizowg
nagrode i wyrdéznienie w Parlamencie Europejskim w Brukseli za swoje wysitki na rzecz poprawy jakosci
zycia swoich mieszkancow. Nagrody New European Bauhaus Prizes 2025 zostaty

30 wrzesnia.

Het Heiveld zajat drugie miejsce w kategorii ,ponowne potgczenie z naturg” i zostat wybrany sposréd
setek projektow z catej Europy. Green Elderly Care to projekt majacy na celu poprawe jakosci zycia
mieszkancow domow opieki dlugoterminowej poprzez stworzenie =zielonego, réznorodnego
biologicznie srodowiska, ktdre sprzyja interakcjom spotecznym, uczestnictwu i poczuciu przynaleznosci.
Badania naukowe potwierdzaja, ze znaczace dziatania oparte na naturze, réznorodnosé
biologiczna i silne wiezi spoteczne przyczyniajg sie

do dobrego samopoczucia.

Projekt ma charakter integracyjny i partycypacyjny, dzieki czemu wszyscy mieszkancy —
niezaleznie od potrzeb fizycznych, psychicznych czy spotecznych — moga czerpa¢ z niego korzysci.
Aktywne zaangazowanie mieszkancow, rodzin i personelu wzmacnia autonomie i proces
podejmowania decyziji.

Sledz LTCF Het Heiveld na Facebooku i odwiedz ich strone internetowa, aby uzyskaé wiecej informacji.

Geert Roggeman
LTCF Het Heiveld — dyrektor

Laczenie zdrowia, opieki i technologii w europejskiej
transformacji dilugowiecznosci
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Naukowcy z Age-It, Marco Albertini, Filippo Cavallo i Antonio Cherubini, opublikowali nowy artykut, w ktérym

podkreslajg pilng potrzebe lepszego pofaczenia opieki zdrowotnej, opieki spotecznej i innowacji
technologicznych w odpowiedzi na starzenie sie spoteczenstw europejskich.

Opierajgc sie na najnowszych badaniach i dialogu ekspertéw, autorzy twierdza, ze fragmentaryczne
systemy i izolowane interwencje nie sg juz wystarczajgce. Zamiast tego wzywajg do stosowania
zintegrowanych podejs¢ skoncentrowanych na osobie, ktére wspierajg osoby starsze, uznajq i
wzmacniajg pozycje

nieformalnych opiekunéw oraz zapewniajg, ze technologia stuzy ludziom, a nie zastepuje ich.

W artykule podkreslono réwniez znaczenie profilaktyki w catym cyklu zycia, zmniejszenia
nierownosci terytorialnych w zakresie opieki oraz wyeliminowania rozbieznosci miedzy wynikami
badan a wdrazaniem polityki.

Pelny artykul mozna przeczytac tutaj.

Karel Vostry
Dyrektor EAN

POPULATION

THE NETWORK OF EUROPE'S LEADING
DEMOGRAPHIC RESEARCH CENTRES

Cypryjskie Obserwatorium Trzeciego Wieku
otrzymuje nagrode Human Rights Award
2025
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Etriglo BpaPeio
PWITIVWV AIKAIWPATW
ZtéAa ZovAiwTn»

Z przyjemnoscig informujemy, ze Cypryjskie Obserwatorium Trzeciego Wieku (CTAO), ktére od 1
stycznia 2026 r. stanie sie cztonkiem Europejskiej Sieci ds. Starzenia sie, otrzymato od Ministerstwa Spraw
Zagranicznych Republiki Cypryjskiej nagrode ,,Stella Souliotis” w dziedzinie praw czlowieka za rok
2025.

Nagroda ta stanowi uznanie dla diugoletniego zaangazowania CTAO w ochrone praw, godnosci i
rownosci osob starszych, a takze dla jego dziatan na rzecz zwalczania dyskryminacji ze wzgledu na
wiek, zaniedban, przemocy i wykluczenia spotecznego. Ceremonia wreczenia nagrody odbyta sie 17
grudnia 2025 r. w Ministerstwie Spraw Zagranicznych na Cyprze.

Pelny artykul mozna przeczytac tutaj.

"UPCUMING

VENTS

5-6 maja 2026 r. - Walne zgromadzenie EAN - Neapol (Wiochy)

16 marca 2026 r. w godz. 13:00-14:00 — Webinarium EAN: NIS2 i
cyberbezpieczenstwo w ustugach spotecznych

Biuletyny EAN w wielu jezykach
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22.12.25 11:48 Biuletyn EAN — zima 2025

Biuletyny EAN s3g obecnie ttumaczone maszynowo i dostepne w jezyku angielskim, francuskim,
hiszpanskim, niemieckim, polskim i czeskim.

Prosimy o udostepnienie biuletynow swoim cztonkom, aby poméc im lepiej zrozumie¢ dziatalnos¢
EAN.

Wszystkie wydania sq zawsze dostepne tutaj.

O EAN

HUROPEAN
INGEING

NMETWORK

www.edn.care

Europejska Sie¢ ds. Starzenia sie (EAN) zrzesza ponad 13 000 podmiotéw sSwiadczacych ustugi
opiekuncze w 30 krajach europejskich, w tym organizacje nastawione na zysk, organizacje non-profit i
organizacje publiczne. Wspdlnie pracujg one nad poprawg jakosci zycia osob starszych poprzez
zapewnienie wysokiej jakosci mieszkan, ustug i opieki. Ich dziatania sg odpowiedzig na powazne
zmiany demograficzne spowodowane wydiuzeniem s$redniej dlugosci zycia i niskim wskaznikiem
urodzen, ktére maja znaczacy wplyw na gospodarke, zabezpieczenie spoteczne, systemy opieki
zdrowotnej, rynek pracy i inne obszary.

www.ean.care

O

EAN dziekuje swoim partnerom za wsparcie w 2025 roku

@ ] =-°

EMPOWERING MOVEMENT P&G
Helps. Cares. Protects.

Professional

Chcesz by¢ na biezgco z naszymi najnowszymi wiadomosciami? Zapisz sie do newslettera
EAN:info@ean.care Nie chcesz juz otrzymywac naszych wiadomosci e-mail? Wypisz sie

tutaj.
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