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Mientras Europa sigue afrontando las oportunidades y los retos 
del cambio demográfico, la Red Europea sobre el 
Envejecimiento (EAN) mantiene su compromiso de trabajar

por una Europa para todas las edades: una Europa en la que las 
personas mayores
puedan vivir sus vidas al máximo, sean cuales sean sus necesidades. 
En la actualidad, la EAN reúne a más de 13 000 proveedores de 
cuidados y socios en 30 países europeos, formando una 
comunidad diversa dedicada a mejorar
la vida de las personas mayores a través de servicios de 
vivienda, cuidados y apoyo de alta calidad.

Como sólida red europea, la EAN aúna conocimientos, experiencia y perspectivas de todo el sector del 
envejecimiento y los cuidados de larga duración. Juntos, trabajamos para empoderar a las personas, 
defender sus derechos, fomentar la inclusión y reforzar la calidad, la sostenibilidad y la innovación de 
los sistemas de cuidados en toda Europa. A lo largo de los años, la EAN ha alcanzado hitos importantes,
entre los que se incluyen recomendaciones estratégicas sobre políticas para el futuro de los cuidados de 
larga duración, informes influyentes sobre financiación, retos relacionados con la mano de obra y 
digitalización, así como una cooperación activa con las instituciones europeas y socios internacionales.

Este boletín presenta las últimas novedades de toda nuestra red, destaca iniciativas inspiradoras de nuestros 
miembros y ofrece información actualizada sobre las principales tendencias en materia de políticas, 
investigación y del sector. Juntos, seguimos construyendo un sector asistencial más sólido y resiliente que 
permita a las personas mayores de toda Europa llevar una vida más saludable, más independiente y más
plenas.

Gracias por formar parte de nuestra comunidad en crecimiento y por vuestro compromiso con la consecución de 
nuestros objetivos comunes. Espero que esta edición de nuestro boletín os resulte informativa, inspiradora y 
valiosa para vuestro trabajo. Os deseo a todos un verano maravilloso y relajante.

Maria Mannerholm
Vicepresidenta de la EAN



Repaso a la Asamblea General de la EAN en Nápoles

La Asamblea General de la Red Europea sobre el Envejecimiento (EAN) tuvo lugar en Nápoles, Italia, los 
días 5 y 6 de mayo de 2026, y reunió a miembros, socios y expertos de toda Europa para debatir los 
principales avances en materia de cuidados de larga duración. Los participantes dieron la bienvenida a nueve 
nuevas organizaciones miembros y aprobaron el orden del día y el acta de la reunión anterior celebrada 
en Lisboa. La Asamblea también incluyó la presentación del nuevo informe de la EAN sobre la financiación 
sostenible, equitativa y responsable de los cuidados a las personas mayores en la Unión Europea.

La Asamblea se centró en los retos relacionados con la mano de obra, la contratación ética y la evolución 
de las políticas europeas. Los debates abordaron la contratación internacional responsable de personal 
asistencial, las  alianzas  para  la  movilidad  laboral  y  la  sostenibilidad  de  la  mano  de  obra,  con  una  
contribución especial
de los representantes del Departamento de Estado para Asuntos de la Diáspora de Kenia. Las novedades sobre 
la Estrategia Europea de Cuidados, la digitalización, la inteligencia artificial, la ciberseguridad y el 
Espacio Europeo de Datos Sanitarios pusieron de relieve las crecientes expectativas depositadas en los
en toda Europa.

Los miembros también recibieron información actualizada sobre los proyectos de la EAN, entre ellos WELL CARE, 
EldiCare 2.0, Care4Skills y Care4Elders, y debatieron sobre prioridades futuras, como la vivienda y los 
entornos de vida para las personas mayores. Asimismo, continúan los preparativos para el Congreso de la GAN 
sobre cuidados de larga duración, que se celebrará en Praga en septiembre de 2027.

Por último, pero no por ello menos importante, los participantes visitaron la residencia de ancianos 

Gianà, en Qualiano, donde recibieron información sobre los servicios asistenciales y el sistema de 
cuidados de larga duración de la región de Campania. El programa social continuó con una visita guiada a 
pie por el centro histórico de Nápoles y concluyó con una cena conjunta con vistas a la bahía de Nápoles, 
lo que proporcionó un entorno informal      para   fortalecer   las relaciones,   compartir   experiencias   y   
fomentar   futuras
.

Aquí puedes encontrar los materiales de la reunión y las 

fotografías. Elena Weber
Miembro de la Junta Directiva de la EAN

Familia EAN: nuevo miembro

https://www.ean.care/en/articles/ean-general-assembly-2026-in-naples
https://www.ean.care/en/articles/ean-general-assembly-2026-in-naples


Puedes encontrar los datos de contacto de todos los miembros, tanto nuevos como actuales, en el mapa 
interactivo de la página web de la EAN, donde los miembros aparecen ordenados por país.

Si está interesado en hacerse miembro, póngase en contacto con nosotros eninfo@ean.care .

Nuestros nuevos miembros:
· IZWS - Instituto de Salud y Asistencia Social – Polonia

· Asociación RINATA – Italia

· AACC - Envejecimiento Activo y Atención Comunitaria - Malta

· Charleston Holding GmbH – Alemania

https://www.ean.care/en/articles/ean-general-assembly-2026-in-naples
https://www.ean.care/
mailto:info@ean.care


La labor de la EAN en Social Services Europe: 
ayudas estatales y contratación pública

Desde hace varios años, represento a la EAN en la Junta Directiva de Social Services
Europe (SSE). SSE es una red de nueve organizaciones coordinadoras europeas que 
representan a más de 200 000 organizaciones sin ánimo de lucro dedicadas 
a la asistencia social y sanitaria, en un sector que da empleo a más de 11 
millones de personas. Si se suman todos los miembros de la red, Social Services 
Europe está
representada en todos los Estados miembros de la UE; algunos miembros también 
cuentan con afiliados en toda Europa, más allá de la UE. El objetivo principal del 
trabajo conjunto de SSE en materia de políticas y defensa de intereses es conseguir 
un
marco legal/normativo, financiero y de calidad a nivel de la UE para
los servicios de asistencia social   .   En   puede   encontrar   más   
información   sobre
www.socialserviceseurope.eu.

La Junta Directiva de la SSE cuenta con el apoyo de una secretaría pequeña pero muy eficaz. Entre 
otras muchas cuestiones relevantes, se está trabajando intensamente en la normativa europea sobre ayudas 
estatales y en la revisión de las directivas sobre contratación pública.

Reglamento general de exención por categorías (RGEC)

La normativa de la UE en materia de ayudas estatales es muy estricta. Sin embargo, en determinadas 
situaciones, los Estados miembros pueden conceder ayudas estatales a organizaciones o sectores sin necesidad 
de solicitar previamente autorización a la UE. El GBER regula las condiciones en las que los Estados 

miembros pueden hacerlo. El GBER actual data de 2014, por lo que la Comisión Europea llevó a cabo una consulta pública 
sobre el proyecto de
propuesta de revisión del GBER. La SSE aportó sus comentarios a la consulta y ha abogado por un mejor uso de 
los instrumentos de ayudas estatales para el sector de los servicios sociales, así como por animar y capacitar a 
las autoridades públicas de los Estados miembros para que lo hagan. Debería haber más posibilidades de obtener 
ayudas estatales más elevadas para la formación y el empleo de personas con discapacidad y trabajadores 
desfavorecidos. El nuevo GBER entrará en vigor en 2027.

Revisión de las directivas sobre contratación pública (PPD)

En opinión de la SSE, la PPD revisada debería establecer el uso de la Contratación Pública 
Socialmente Responsable (SRPP) como enfoque por defecto para la adjudicación de contratos, 
permitiéndose el recurso al criterio del precio o coste más bajo únicamente cuando esté debidamente
justificado debidamente por el poder adjudicador. Asimismo, debe eliminarse la limitación temporal de un máximo 
de tres años para determinados contratos. Deben reconocerse modelos alternativos a la 
contratación pública en el sector de los servicios sociales. Las cláusulas sociales (horizontales) 
deben
reforzarse. Asimismo, la ESS abogó por la mejora de las normas sobre modificaciones contractuales en el 
contexto de la inflación o de los mecanismos de revisión de precios como consecuencia de cambios en la 
legislación laboral y los convenios colectivos. La nueva PPD se publicará a principios de julio de este año.

Sabiendo que muchos de nuestros miembros de la EAN se enfrentan a cuestiones relacionadas con las ayudas 
estatales y la contratación pública, se trata de temas importantes en los que trabajar en el marco de la 
red conjunta de la ESS. Si te interesa saber más sobre los próximos pasos, también puedes consultar la situación 
actual en la página web de la ESS.

Aad Koster
Vicepresidente de la EAN

https://www.socialserviceseurope.eu/


Aspectos destacados del proyecto
Marco Socci presentó el proyecto WELL CARE en la 
Asamblea General de la EAN celebrada en Nápoles

En la Asamblea General de la EAN celebrada en Nápoles, Italia, Marco Socci, del IRCCS INRCA, presentó el 
proyecto WELL CARE ante más de 60 delegados de toda Europa y un delegado de Kenia.

El proyecto WELL CARE se centra en las buenas prácticas que favorecen la resiliencia y el bienestar mental 
de los cuidadores informales y los trabajadores de cuidados de larga duración. En su presentación, Marco 
Socci expuso los antecedentes, los objetivos, el consorcio y los paquetes de trabajo del proyecto, con
prestó especial atención a la revisión, selección y análisis de buenas prácticas en cinco países europeos.

Asimismo, compartió las primeras conclusiones del proyecto, incluyendo ejemplos y estudios de caso de 
Alemania, Italia, los Países Bajos, Eslovenia y Suecia. La presentación puso de relieve la importancia de 
reforzar las alianzas en materia de cuidados entre los cuidadores formales e informales y
mejorar el apoyo a quienes prestan cuidados en diferentes entornos de cuidados de larga duración.

La EAN agradece a Marco Socci su valiosa contribución a la Asamblea General y por compartir los primeros 
resultados de este importante proyecto europeo con la red de la EAN.

Karel Vostrý
Director de la EAN

Financiado por la Unión Europea (Acuerdo de subvención n.º 101137468). No obstante, las opiniones y puntos 

de vista expresados son exclusivamente de los autores y no reflejan necesariamente los de la Unión Europea ni los 

de la Agencia Ejecutiva de Salud y Tecnología Digital. Ni la Unión Europea ni la autoridad subvencionadora pueden 

considerarse responsables de los mismos.

Proyecto Care4Skills:
Escenarios futuros para los cuidados de larga duración en Europa

https://wellcare-project.eu/


Un nuevo informe prospectivo elaborado en el marco del proyecto 
Care4Skills analiza cuatro posibles futuros para los 
cuidados de larga duración de aquí a 2040, y destaca 
cómo las decisiones que se tomen hoy en día en materia de
el desarrollo de la mano de obra, la tecnología, la financiación y 
la participación de la comunidad podrían dar forma a los futuros 
sistemas de cuidados.

El informe presenta cuatro escenarios contrastados, pensados para 
servir de herramientas de reflexión y planificación estratégica.

Puedes encontrar más 

información aquí. Vít 

Jásek

Responsable del proyecto

https://care4skills.eu/


EAN comparte su experiencia europea en
en Chipre

JiĔí Horecký, presidente de la Red Europea sobre el Envejecimiento, participó en una serie de reuniones en 
Chipre centradas en el desarrollo de los cuidados de larga duración y el aprovechamiento de la experiencia europea 
en este ámbito.

Durante las conversaciones con el ministro de Sanidad, Neophytos Charalambides; la viceministra de 
Bienestar Social, Clea Papaellina; representantes de organizaciones de pacientes y otras partes interesadas, los 
participantes abordaron retos clave como el envejecimiento en el propio hogar, la formación de los 
cuidadores, la escasez de personal y la financiación sostenible de los cuidados de larga duración.

Las reuniones también se centraron en ejemplos de buenas prácticas de otros países europeos
y en posibles modelos que pudieran respaldar un sistema de cuidados de larga duración sostenible para los pacientes, 
los prestadores de servicios y el Estado. La EAN expresó su disposición a apoyar a Chipre en el desarrollo 
ulterior de su marco de cuidados de larga duración. Las reuniones fueron organizadas por el Observatorio de la 
Tercera Edad de Chipre, dirigido por Demos Antoniou.



La EAN presenta un nuevo informe
sobre la financiación sostenible de la atención a las personas 

mayores

Durante la Asamblea General de la EAN celebrada en Nápoles, la EAN presentó oficialmente su nueva publicación «Hacia 
un marco para la financiación sostenible, equitativa y responsable de la atención a las personas 
mayores en la Unión Europea».

El informe fue presentado simbólicamente por Aad Koster, presidente del Grupo de Trabajo sobre Financiación 
de la EAN, junto con el presidente de la EAN, JiĔí Horecký, y los autores de la publicación presentes en 
Nápoles.

La publicación se centra en la financiación sostenible, equitativa y responsable de la atención a las personas 
mayores en Europa y ofrece recomendaciones para futuros modelos de financiación de los cuidados de 
larga duración.

Descarga el informe aquí. 

Karel Vostrý
Director de la EAN

https://www.ean.care/media/fileman/A4_EAN_TOWARDS_A_FRAMEWORKS_2026.2026%20final%20web.pdf


El nuevo «Acuerdo Europeo sobre los Cuidados» se centra en la 
mano de obra, la calidad, las infraestructuras y la digitalización
A medida que Europa entra en un nuevo ciclo político y financiero, los debates en Bruselas se están 
desplazando cada vez más de la Estrategia Europea de Cuidados hacia un «Acuerdo Europeo de 
Cuidados» más amplio. Aunque aún no se ha presentado ninguna propuesta formal, el debate refleja 
un reconocimiento creciente de que los cuidados no son solo un servicio social, sino también una 
inversión estratégica para el futuro de Europa.

Los retos son evidentes. La población europea está envejeciendo rápidamente, la demanda de cuidados de 
larga duración va en aumento y los prestadores de toda la UE siguen enfrentándose a una grave escasez de 
personal. Al mismo tiempo, muchos servicios de cuidados requieren inversiones en infraestructuras, 
digitalización y desarrollo del personal.

Se espera que un futuro «Pacto Europeo por los Cuidados» se centre en cuatro prioridades clave:

Reforzar el personal asistencial mediante una mejor contratación, retención y desarrollo de 
competencias.
Mejorar el acceso y la calidad de los servicios de cuidados de larga duración.
Aumentar la inversión en infraestructuras asistenciales y servicios comunitarios.
Apoyar la innovación y la digitalización para mejorar la prestación de los cuidados.

Para los miembros de la EAN, el debate sobre el «Care Deal» representa una oportunidad importante para 
garantizar que se escuche la voz de los prestadores de cuidados. La experiencia de las organizaciones 
de primera línea será esencial a la hora de dar forma a políticas que sean a la vez ambiciosas y 
prácticas. Los próximos años serán decisivos. Si Europa se toma en serio la preparación para el cambio 
demográfico, la inversión en cuidados de larga duración de alta calidad debe convertirse en una 
prioridad política, no solo por razones sociales, sino también por la sostenibilidad de las sociedades y las 
economías europeas.

El Semestre Europeo pone de relieve los cuidados de larga 
duración

Cada año, el Semestre Europeo ofrece una visión general de los retos económicos y sociales a los 
que se enfrentan los Estados miembros de la UE. Aunque a menudo se asocia con la política fiscal y 
económica, los últimos informes por países también transmiten un mensaje importante para el sector 
de los cuidados de larga duración: el envejecimiento de la población europea está ejerciendo una 
presión cada vez mayor sobre los sistemas de cuidados, y las reformas ya no pueden posponerse.

La Comisión Europea destaca una serie de retos comunes en muchos Estados miembros: la creciente 
demanda de cuidados de larga duración, la escasez de personal, el acceso desigual a los servicios y la 
necesidad de una mayor inversión en los cuidados comunitarios y a domicilio. Varios informes señalan 
también dificultades a la hora de contratar y retener al personal asistencial, lo que refleja preocupaciones 
que ya son bien conocidas por los prestadores de servicios de toda Europa.

Las conclusiones se ajustan estrechamente a los objetivos de la Estrategia Europea de Cuidados. En 2024, 
los Estados miembros presentaron informes nacionales en los que describían cómo pretenden mejorar el 
acceso a unos cuidados de larga duración asequibles y de alta calidad. Estos informes revelan avances en 
algunos ámbitos, como las iniciativas para un envejecimiento saludable, los enfoques de atención integrada y 
el apoyo a los cuidadores informales, pero también ponen de manifiesto diferencias significativas entre 
países.

Para los proveedores de cuidados   , el Semestre Europeo es más que un simple ejercicio de seguimiento   .



determina cada vez más las agendas nacionales de reforma e influye en el uso de los instrumentos de 
financiación de la UE, como el FSE+, el Mecanismo de Recuperación y Resiliencia y el Instrumento de Apoyo 
Técnico. Las recomendaciones formuladas a través del Semestre suelen servir de base para futuras 
inversiones y reformas políticas.

El mensaje de Bruselas es claro: el cambio demográfico ya no es un reto futuro, sino una realidad 
presente. Mientras los responsables políticos buscan soluciones sostenibles, los proveedores de 
cuidados de larga duración tienen un papel crucial que desempeñar a la hora de demostrar qué medidas 
funcionan, identificar las necesidades de inversión y garantizar que las reformas conduzcan a mejores 
resultados para las personas mayores.

Para los miembros de la EAN, el último ciclo del Semestre Europeo confirma que los cuidados de larga 
duración están adquiriendo cada vez más importancia en la agenda política de la UE, y que la voz de los 
prestadores será esencial a la hora de dar forma a la próxima fase de la reforma.

Para obtener más información sobre el Semestre Europeo y los informes por países, haz clic aquí.

Marcel Smeets
Consultor ejecutivo de la EAN para la UE

La ELA lanza la campaña EU4FairCare sobre condiciones 
laborales justas en los cuidados de larga 
duración

La Autoridad Laboral Europea ha puesto en marcha su campaña de sensibilización e información para 2026, 
EU4FairCare, centrada en las condiciones laborales justas y la protección de los trabajadores móviles en el 
sector de los cuidados de larga duración. La campaña tiene como objetivo ayudar a los trabajadores, a los 
empleadores,
que los intermediarios y los hogares comprendan mejor sus derechos y obligaciones a la hora de trabajar, 
contratar o prestar servicios de cuidados de larga duración en toda la UE.

Con motivo del lanzamiento de la campaña, la ELA también ha publicado un nuevo informe estratégico sobre 
la movilidad laboral, las condiciones de trabajo y los retos en materia de cumplimiento de la normativa en el 
sector de los cuidados de larga duración en toda la UE y el EEE. El informe destaca el papel esencial de los 
trabajadores móviles a la hora de satisfacer las crecientes necesidades de cuidados, al tiempo que señala 
retos estructurales como los bajos salarios, los horarios de trabajo largos e irregulares y las deficiencias en el 
cumplimiento de la normativa, especialmente en la asistencia a domicilio.

El informe está disponible aquí: El sector de los cuidados de larga duración: movilidad laboral y retos 
en materia de cumplimiento normativo | Autoridad Laboral Europea

Nuevo documento de debate de Age-It: 
Adaptarse a las sociedades de la 
longevidad

https://economy-finance.ec.europa.eu/publications/2025-european-semester-country-reports_en
https://www.ela.europa.eu/en/publications/long-term-care-sector-labour-mobility-and-enforcement-challenges
https://www.ela.europa.eu/en/publications/long-term-care-sector-labour-mobility-and-enforcement-challenges


Population Europe y Age-It han publicado un nuevo documento de debate, 
«Adaptarse a las sociedades de la longevidad: 21 puntos a tener en cuenta», basado 
en las actividades de diálogo organizadas en 2025 y 2026 y en una investigación 
más amplia del programa Age-It.

El documento presenta 21 puntos clave para las políticas destinadas a las sociedades que envejecen y 
a las sociedades de la longevidad, que abarcan cinco áreas clave: marco conceptual, salud y bienestar, 
sistemas de cuidados, transformación económica y tecnológica, y gobernanza. Destaca la necesidad de 
pasar de respuestas reactivas a una adaptación estratégica, prestando mayor atención al envejecimiento 
saludable, los cuidados, la solidaridad intergeneracional, la inclusión digital y la capacidad política a 
largo plazo.

El documento de debate está disponible aquí: Adaptarse a las sociedades de la longevidad: 21 puntos a tener 
en cuenta

14-15 de septiembre de 2026 - Premios Internacionales SilverEco - 
Cannes 21-23 de octubre de 2026 - Reunión semestral de la EAN - 

Varsovia
27 - 29 de octubre de 2026 - 36.ª conferencia de Alzheimer Europe - Dublín

7-8 de septiembre de 2027 - Congreso de la GAN «El futuro de los cuidados de 
larga duración» - Praga

Boletines informativos de la EAN en varios idiomas

https://www.population-europe.eu/files/documents/dp_age-it_21-boxes-to-check_02.06.pdf
https://www.population-europe.eu/files/documents/dp_age-it_21-boxes-to-check_02.06.pdf


Los boletines de la EAN ahora se traducen automáticamente y están disponibles en inglés, francés, 
español, alemán, polaco y checo.

Por favor, comparte los boletines con tus miembros para ayudarles a comprender mejor las actividades de 
la EAN.

Todas las ediciones están siempre disponibles aquí.

Acerca de la EAN

La Red Europea sobre el Envejecimiento (EAN) agrupa a más de 13 000 proveedores de cuidados de 30 
países europeos, entre los que se incluyen organizaciones con ánimo de lucro, sin ánimo de lucro y públicas. 
Juntos, trabajan para mejorar la calidad de vida de las personas mayores a través de viviendas, servicios y 
cuidados de alta calidad. Sus esfuerzos responden a los importantes cambios demográficos impulsados por 
el aumento de la esperanza de vida y las bajas tasas de natalidad, que tienen un impacto significativo en la 
economía, la protección social, los sistemas sanitarios, el mercado laboral y otros ámbitos.

www.ean.care
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